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"Vem ska hangas
for de sjuka husen?”

Sjuka hus ar en angeldgenhet fér arkitekten, som féreskriver
limmade golvmattor. Det skriver Leif Kavestad, byggnads-
ingenjor och fére detta hilsoskyddsinspektér.

Arkitekten dr esteten som ska
skapa vackra, indamalsenliga
bostider, skolor och forskolor.
Men dven vackra hus kan bli
sjuka hus vid fel val av material.
Finns kunskapen hos arkitek-
ten att de flesta sjuka hus beror
pa golvkonstruktioner med lim-
made golvmattor av linoleum
och plast?

”Under varje skede av plane-
ringen och projekteringen av ett
byggnadsarbete ska arkitekter,
konstruktoérer och andra som
medverkar, inom ramen for sina
uppdrag, se till att arbetsmil-
jopunkter beaktas nir det gil-
ler byggskedet som det framtida
brukandet” (Arbetsmiljélagens
3 kap 79).

Arkitekten kan inte ldngre for-
svara sig med att sdga “det ar
inte mitt bord”. Arkitekten har
ocksa ett ansvar enligt Arbets-
miljélagen fér de sjuka hus som
byggs.

Under de senaste trettio aren
har allergierna 6kat orovick-
ande, sirskilt bland barn och
ungdomar som ir betydligt
kénsligare dn vuxna fér miljo-
fororeningar. Idag dr vartannat
barn drabbat av astma, allergier
och overkinsliga mot de kemi-
kalier som finns i var inomhus-
milj6. De reagerar tidigare pi en
dalig inomhusmiljé med astma
och allergier som f6ljd. Det bor-
jade i slutet pa 1970-talet som
”dagissjuka” och "kontorssjuka”
for att senare kallas ”sjuka hus”.

Den tekniska orsaken till i
stort sett alla sjuka hus-problem

i nybyggda och renoverade fast-
igheter efter 1975 kan beskrivas
med ett ord: FUKT i golvkon-
struktionen.

Problemet rakar samman-
falla med att I6sningsmedels-
baserade golvlim fasades ut for
att ersittas med vattenbaserade
lim. Hilsobesvir som golvlig-
garna tidigare rakade ut for i
arbetsmiljon drabbade nu de
personer som flyttade in i de
nybyggda husen.

Vid limning av golvmattor
rekommenderas att den rela-
tiva fuktigheten i underlaget ir
hogst 85 procent relativ fuktig-
het, RF. Vid limning med vat-
tenspiadbart lim tillfors cirka 90
gram vatten per kvadratmeter.
Pa en betongyta som torkats till
80 procent hojs fuktighetshal-
ten med denna vattenmingd
till cirka 93 procent. En 6kning
med 13 procent, vilket innebir
en nedbrytning av golvlim och
PVC-mattor.

Denna kunskap ir pa intet
sidtt ny. Hur kommer det sig att
den inte natt de arkitekter som
foresprakar linoleummattor
som golvbelidggning? Det ir en
typ av golv som uteslutande har
lagts in pa forskolor och skolor.

Vem ska hingas?

Inom byggbranschen ir detta
ingen ny kunskap. Den har fun-

nits under tjugo ar, men ingen
har vagat sla larm. Byggbran-
schen dr en ekonomisk maktfak-
tor. Den styr bade politiker och
myndigheter under maffialik-
nande former. I byggbranschen
finns inga hastighetsbegriins-
ningar, inga krav fran myndighe-
ter, bara rekommendationer. Hir
ir det full fart framat som giller.

Att leverera ett sjukt hus ar
inte kriminellt. Féljer man bara
luddiga rekommendationer och
branschens egna byggregler gar
man skadefri. Till sin hjalp har den
professorer och ldkare som frisk-
férklarar landets alla sjuka hus.

Ingen skugga ska falla 6ver
den arkitekt som inte informe-
rats om problemen med lim-
made golvmattor. Men arkitek-
ten bor vara medveten om han/
hon for framtiden inte ska vilja
ett golvmaterial som maste lim-
mas.

Den som ska hingas for de
sjuka husen ir politikerna som
inte uppmanat Boverket, Kemi-
kalieinspektionen, Arbetsmil-
joverket och Socialstyrelsen att
ta fram foreskrifter som fér-
hindrar byggandet av sjuka
hus. Politikerna har sitt sitt att
bemdta problemet; Vi tillsit-
ter en utredning. Efter trettio
ar med de sjuka husen diir en
kemikaliebomb detonerat i vart
fjirde nybyggt hus ligger ett
16jets skimmer 6ver deras enga-
gemang och ointresse for fragan
som ir ett folkhilsoproblem.
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